
 

 

St. -Maurice - Aosta -  
zu Fuss auf der „Via 
Francigena“ 
 
Sa., 29. August – Sa., 5. September 2015 
  

 
 
Der alte Frankenweg, die „Via Francigena“ 
führt von Canterbury über Reims – 
Lausanne - St. Maurice – Martigny - Aosta 
– Fidenza – Lucca – Siena nach Rom.  
 Seit sie vom Europarat 1997 zur 
„Kulturstrasse Europas“ erklärt worden 
ist, erfreut sie sich zunehmender 
Beliebtheit als Alternative zum Jakobsweg. 

Wandern – pilgern – einkehren 
 
„Wer sich am Schönen erfreuen kann, der 
ist nicht alt“, sagte Franz Kafka. Wir sind 
unterwegs mit positiven Gedanken auf 
einem der schönsten Abschnitte des alten 
Pilgerweges und offen für faszinierende 
Begegnungen in Natur und Kultur. 
  
Vorgesehen sind 4 bis 5-stündige 
Wanderungen mit spirituellen und 
historischen Impulsen. Das Gepäck wird 
mit einem Begleitfahrzeug zu nächsten 
Unterkunft geführt. 
 
Wir starten bei der über tausend jährigen 
Klosterkirche St. Maurice im Rhonetal. 
Von Martigny aus führt der Weg durch das  
malerische Val d’Entremont zum  
mittelalterlichen Pass-Städtchen Bourg  
St. Pierre.  
 
Zweifellos: Das mittelalterliche 
Pilgerhospiz auf dem Grand St. Bernard 
und seine vier Chorherren mit ihren 
Bernhardiner Hunden sind ein Höhepunkt 
der Reise. 
 
Den sanften Abstieg nach Aosta schaffen 
wir spielend in zwei Tagen. Auch hier 
wieder durch Lärchenwälder und an 
Bewässerungskanälen entlang. 

Die Unterkünfte sind z. T. franziskanisch 
einfach, meistens Zwei-Bett-Zimmer. 
Mittags ist Picknick im Freien vorgesehen, 
abends dafür eine warme Mahlzeit, welche 
in Italien leicht zum Fest ausarten kann. 
 
 
 
 
 

 
Unser Ziel: die Pilgerherberge St. Orso in Aosta 



 

 

 
Das Hospiz auf dem Grand St. Bernard, 2469m 
 
 

Geh deinen Weg 
wie ich den meinen 
suche 
zu dem Ziel 
Mensch zu werden.  
Unterwegs 
begegnen wir 
der Wahrheit 
der Freiheit 
und uns selbst.  
Unterwegs  
wächst und reift  
eine Weggemeinschaft,  
die uns befähigt, 
anderen  
ein Rastplatz zu sein 
und Wegweiser.  
Du und ich 
gehen den Weg.  

 

Begleitung 
Rös und Walter Steffen 
 
Teilnehmerzahl 
 
8 – max. 14 Personen 
 
Einen Monat vor Reisebeginn erhalten Sie 
einen detaillierten Wegbrief. 
 
Kosten 
 
Fr. 980.—  
 
Inbegriffen: Unterkunft/Halbpension 
Ein „Ruhe- und Kulturtag“ im 
faszinierenden Aosta, dem „Rom der 
Alpen“ 
Gepäcktransporte ab St. Maurice  
 
 
An- Abreise 
 
Individuell bis St. Maurice und zurück ab 
Aosta 
 
Versicherung 
 
Ist Sache der Teilnehmer. Bei Annullierung 
nach definitiv erfolgter anmeldung 
behalten wir uns vor, einen 
Unkostenbeitrag zurückzubehalten.  

Anmeldung 
 
Von St. Maurice nach Aosta 
Sa. 29. 08.  –  Sa. 5. 09.  2015 
 
Vorname__________________________ 
 
Name     __________________________ 
 
Strasse  ___________________________ 
 
PLZ / Ort _________________________ 
 
Tel.           _________________________ 
 
E-Mail      _________________________ 
 
 
Geburtsdatum _____________________ 
 

☐  Ich esse vegetarisch 
 
Datum   Unterschrift 
 
 
 
Bis 31. 5. 2015 an 
 
Walter Steffen, Wesemlinstr. 74 
6006 Luzern 
wsteffen@vtxfree.ch 
041 420 62 86 


