Exerzitien

Franziskanische Auszeiten fihren in die Schonheit der Schdpfung, sie sind
getragen von der Spiritualitdt und den Rhythmen des Franziskus. Typisch
franziskanische Kraftorte laden ein, aus inneren Quellen zu schépfen.

10.—16. Juli 2022
Bigorio

Das alte Kapuzinerkloster Bigorio ist ein
typisch franziskanischer Kraftort, der
aus Quellen schépfen und neue Klarheit
finden [3sst.

Kosten Sommerwoche: CHF 750.- fir Vollpension und Begleitung,
plus individuelle Reisekosten
Begleitung: Sr. Veronika Mang und Br. Beat Pfammatter

11.-18. September 2022
Monteluco ob Spoleto
mit 2 Tagen in Assisi

Geborgen in den einzigartig schonen
Waldern des heiligen Berges

und getragen von der Einfachheit des
Eremo ermdglicht die sinnliche
Naturerfahrung den Weg in die eigenen

Tiefen.

Kosten Herbstwoche:  CHF 1050.- fir Reise, Unterkunft VP (Monteluco),
HP (Assisi) und Begleitung, EZ-Zuschlag Assisi CHF 5o.-
Begleitung: Sr. Beatrice Kohler und Br. Mauro Johri
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