
‚salât‘ 

Islamisches  
Pflichtgebet 

fünfmal täglich 

7. Jh.: 
Mohammad 

Koran 

im ganzer  
islamischer Welt 

Franziskus 
1220/21 

ad rectores populorum 
et omnes homines 

„Angelus“ -  
indirekt eine Frucht der prophetischen Begegnung Franziskus - al-Kâmil 

Angelus 

Christliches 
Volksgebet  
im Alltag 

13. Jh. 
Franziskaner 

am Abend 

14. Jh. 
und am Morgen 

16. Jh. 
+ und am Mittag 

1571 Papst: 
in ganzer Kirche 

officium 

Gebetspraxis 
von Mönchen 
und Eremiten 

Syrische Klöster 
Eremitenkolonien 
beten die Psalmen 
zu den täglichen 
Gebetszeiten: 

Signale 

Mohammad 
Koran 

Israel 

Jüdische 
Gebetskultur 

Psalmenbuch 
Ps 119,164 

Sieben Mal am Tag 
singe ich dein Lob 

Ps 42,9 
Mitten in der Nacht 
rufe ich zum Gott 

meines Lebens 

Weisheit der 
Wüstenväter 

(und Wüstenmütter) 


